Editorial

Liebe Pferdefreunde,

wem helfen Hilfsztigel? - Dem Pferd oder dem Reiter?

Gar nicht so einfach zu beantworten. Vor kurzer Zeit schaute ich mir einen Dressurlehrgang
an.Ein Lehrgang zu dem eine Teilnehmerin mit Schlaufziigeln erschien. Der Trainer war
zuerst nicht begeistert, doch zeigte er sich nachsichtig und erlaubte der Teilnehmerin vor-
erst mit Hilfsztigel zu reiten. Er gab sich redlich Mihe der Reiterin die Wirkung des Schlauf-
zligels verstandlich zu machen. Der ,Schlaufi” sollte ihrem Pferd den Weg in die Tiefe zeigen
und eine Dehnungshaltung ermdglichen.- Doch das wollte die Reiterin ja eigentlich gar
nicht. Sie wollte erreichen, dass ihr Pferd, das It. Aussage der Besitzerin auf L-Niveau ausge-

bildet ist, in eine bessere,Selbsthaltung” kommt.

Ein Gliick fur das Pferd, dass der Trainer es mit viel Geduld und Redevermdgen geschafft hat,
die Reiterin davon zu Gberzeugen wieder mehr an der Basis zu arbeiten und dem Pferd zu
helfen den Weg in die, Tiefe” zu finden. Nur so erreicht man auf Dauer die muskulére Vor-
raussetzung dafiir, dass das Pferd sich und den Reiter bergauf tragt und in eine nattrliche

Aufrichtung gelangt.

Wem Hilfsztigel nun wirklich helfen erfahren Sie in unserem Beitrag ab Seite 28.- Auch
diesmal wiinsche ich Ihnen viel Spal3 beim Lesen im Pferde-Zirkel und alles Gute fir ein

zufriedenes Jahr 2009.

Claudia Friemert
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